
富良野岳(１９１２ｍ)～上ホロカメットク（１９２０ｍ）
　2024年7月20日（土）～21日（日）　L，Ｓ井　ＳＬ,W邊   O川  M浪  Y樫  T内  K藤  Oi川  S山　  

　天気予報が二転三転、晴れ、曇り、雨、晴れ　前日までの中止予定が好転、晴天の2日間。
7月20日　　9:00登別高速～占冠～14:40白銀荘前キャンプ場（前泊）　O川氏合流

　　　途中、上富良野町日の出公園ラベンダー畑見学、室蘭登別では経験したことの
　　　ない陽射し、重く熱い空気が体にのしかかる、花も脱水症状、熱中症状態。
　　　　芝の張られたキャンプ場、テントを張り安着の乾杯、各自持ち寄った食料で夕食
　　　日中の暑さとはかけ離れた夜の冷え込み、寒さで目が覚めシェラフに潜りこむ。

7月21日　　5:40十勝岳温泉登山口 Ｏi川氏合流～5:50登山開始～8:5１富良野岳山頂

9:20　富良野岳山頂発～分岐～三峰山山頂11:12～11:51昼食山頂発～12:32上富良野岳山頂着

　分岐から三峰山までアップダウンを繰り返す。足場は徐々に岩や石が大きくなり歩きにくくなる。
三峰山から上富良野岳まではさらに60ｍ程下り90ｍ程登る。上ホロカメットク山は目前だがその先
もう一度ガレ状態の所を下って登る…と荒々しい岩山、吸い込まれるような谷底が見えます。
12:42　上ホロカメットク山山頂～13:00上富良野岳～14:54十勝岳温泉登山口

　花の山富良野岳。種類が豊富。可憐で彩り鮮やかな花がいっぱいでした。　　　花女子Ｏi川氏撮影

　今回の山行は富良野岳下山途中１名が石ぐるまに乗り足首を負傷。SLと共に先に下山することに
なりました。早い回復を願っています。 　　　　　　　　　　記録　S山
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